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JUNTA DE ANDALUCIA

Servicio Andaluz de Salud U.G6.C. MEDICINA INTERNA
CONSEJERIA DE SALUD U.6.C. URGENCIAS

PROTOCOLO INGRESO CUADRO CONSTITUCIONAL. 2024

DEFINICION / CONCEPTOS RELEVANTES:
e Astenia, anorexia, pérdida de peso (disminucion involuntaria del 5% de peso corporal total en 6
meses)

e Ausencia de sintfomas guia

e NO es cuadro constitucional: Pérdida de peso motivada por cuadro agudo (ej: diarrea, proceso
dental, nauseas yatrdgenas, ...)

e Sisintoma guia o hallazgo especifico exploracién/PPCC: derivacidn a especialista correspondiente
segun protocolos especificos.

CRITERTOS DE PASO A SILLONES

CRITERIOS DE OBSERVACION

CRITERTIOS DE UCT
e Descompensacién aguda orgdnica

CRITERIOS CLINICOS DE INGRESO EN PLANTA:
e Imposibilidad o dificultad (clinica, dependencia o social) de llevar a cabo estudio ambulatorio.

CRITERIOS DE CALIDAD Y SEGURIDAD DE TRANSFERENCIA DESDE AREA DE URGENCIAS

A HOSPITALIZACION:

e  Antecedentes Personales, Medicacién habitual, Descripcion del motivo de consulta, exploracién
fisca. Constantes. Peso. Complementarios minimos: Analitica general, orina, Rx de Térax y
Abdomen, ECG. Otras pruebas si se considera indispensable.

e  Situacién clinica, constantes, pardmetros al ingreso: El paciente puede ingresar cuando las
constantes estén normales o corregidas si es necesario con medicacién, dolor controlado.

CRITERIOS DE TRASLADO A HOSPITAL DE REFERENCIA:
e Focalidad orgdnica / andlitica de especialidad no presente en este Hospital.

CRITERTOS DE ALTA DESDE URGENCIAS Y DESTINO (En ausencia de criterios de ingreso):

e REMITIR A CONSULTA DE DIAGNOSTICO RAPIDO: Paciente con posibilidad orgdnica y social
de realizarse estudio ambulatorio avanzado sin demora Sospecha de heoplasia con estado
general conservado, consultar con especialista de guardia.

e VALORACION EN CONSULTA ESPECIALIZADA DE FORMA PRIORIZADA: Se remitird a su
MF que podrd realizarlo segln evolucidn a través de Teleconsulta. En caso hecesario se puede
gestionar en la reunién de ingresos de Medicina Internay Especialidades.
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